
 MEMORIA EVENTOS 2021/2022 

 LAVADO DE CARA AL LOCAL DE ASPAU 

 Después de la pandemia era necesario hacer unos arreglos en el local. Se revisó y arregló la 

 instalación eléctrica, se compraron productos de limpieza y se realizó una limpieza profunda del 

 local y cartel de la fachada por parte de la empresa MES.NET que nos lo hicieron de forma 

 altruista. Se instaló una malla en el cartel de la fachada para que las palomas no aniden y se 

 hicieron unos arreglos en la bajante del local. Todo esto con un presupuesto de 94,89€ 

 ACTIVIDAD NOS VAMOS AL TRINQUET 

 30 de Octubre 2021 

 Hemos disfrutado en el Trinquet de Pelayo de una mañana estupenda. Nos han ofrecido una 

 masterclass del mundo de la pelota y nos han dejado poner en práctica todo lo aprendido. 

 Nuestros niños han disfrutado de lo lindo. Presupuesto 79,25 



 CENA MAMIS 

 Sábado 23 de Octubre 2021 

 Por fin pudimos realizar la primera cena de mamis post-pandemia. Una vez más fue un momento 

 para desconectar, reir y contarnos nuestras batallitas. Tuvo lugar en «La Taberna Casera». 

 Presupuesto: 21€ 

 CENA MAMIS 

 Sábado 11 de diciembre 2021 

 Cena navideña de mamás. Tuvo lugar en Son de Lluna, donde disfrutamos además de un buen 

 espectáculo. 



 MERIENDA NAVIDEÑA Y DECORACIÓN DE GALLETAS 

 El domingo 12 de diciembre 2021  Se realizó una merienda en la cual pusimos el arbolito de 

 Navidad en el local. Decoramos galletas y lo pasamos  genial 

 GRAN FIESTA DE NAVIDAD 

 El  domingo 19 de diciembre 2021 

 Este año la gran fiesta de Navidad tuvo  lugar en Family Sport Center, en Beniparrell. Como todos 

 los años vino Papá Noel y nos trajo regalitos a todos, pudimos darle nuestras cartas, saltar en el 

 jump, jugar a las bolas y hacer un sin fin de talleres, además de todo eso, disfrutamos de una rica 

 merienda. 

 Presupuesto Fiesta y decoración de galletas: 1214,91€ 



 PROGRAMA DE INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL PARA FAMILIAS 

 2 de febrero 

 ASPAU ha colaborado la Universidad de Valencia en un PROGRAMA DE INTERVENCIÓN 

 PSICOSOCIAL PARA FAMILIAS, es una especie de curso formativo para familias GRATIS dentro del 

 marco de un estudio para la Universidad de Valencia. El curso consta de 12 sesiones, una por 

 semana de forma virtual, donde se ayudará a las familias a lidiar con los problemas de la vida 

 cotidiana dentro de los entornos familiares de nuestros hijos/as y valorar los efectos positivos que 

 se deriven. El estudio aún sigue en activo. 

 CHARLA FORMATIVA EN EL CEIP JAUME I DE PAIPORTA 

 5 de noviembre y 18 de febrero 

 Se ha impartido una charla en el CEIP Jaume I de Paiporta, a petición del centro. Los temas 

 tratados han sido “TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA. CONOCER PARA AYUDAR”, donde se dio 

 una visión más teórica del TEA y se explicó por encima algunas metodologías empleadas en las 

 terapias Psicoeducativas. 

 La segunda charla ha estado más orientada a la aplicación práctica: “METODOLOGÍAS 

 PSICOEDUCATIVAS EN EL TEA. CÓMO TRASLADARLAS AL AULA” Se ha hablado de las necesidades 

 de los niños con TEA en el aula, de cómo introducir los apoyos y por qué. También se ha expuesto 

 material adaptado para el aprendizaje, para la regulación, material teach y los profesores han 

 podido verlo de primera mano. 

 A la primera charla acudimos Mª José, (secretaria de ASPAU) Natalia (vicepresidenta de ASPAU) y 

 Lilian (vocal). A la segunda charla acudimos Natalia, Lilian y contamos con la presencia en vídeo de 

 Ainara(socia de ASPAU) que nos contó cómo se usa el Prolocuo. 



 CHARLA COLOQUIO EN EL CIPFP MISERICORDIA 

 Jueves 3 de marzo 

 Desde el CIPFP Misericórdia Raquel, profesora de Sensibilización y participación social en el ciclo 

 superior de Mediación Comunicativa se puso en contacto con ASPAU para saber más sobre las 

 necesidades de las personas con autismo. Así que organizamos dos visitas, en una primera toma 

 de contacto acudió Monse, socia de ASPAU y les explicó de forma genera lo que es el TEA. El 

 pasado jueves 3 de marzo, asistimos a una charla coloquio con los alumnos de Mediación 

 comunicativa a los que se unieron los alumnos de Integración social. En ella nos explicaron sus 

 competencias profesionales y nos transmitieron sus ganas de conocer las necesidades de las 

 personas con autismo para poder ejercer mejor sus competencias. 

 A la charla acudimos en representación de ASPAU Natalia, Lilian, Yolanda y Pau. Intentamos 

 explicarles las necesidades de las personas con autismo en el ámbito escolar, familiar y en la vida 

 cotidiana. Mostramos materiales adaptados, visuales y terminamos la charla con una gran 

 intervención de Pau. 

 Fue una experiencia muy enriquecedora para todos. Queremos darle las gracias a Raquel y a todos 

 los asistentes por el gran interés mostrado. Estuvimos encantados de estar y aportar nuestra 

 experiencia como madres. 



 ACTOS POR EL DÍA MUNDIAL DE CONCIENCIACIÓN DEL AUTISMO 

 Sábado 1 de abril: 

 Pancarta de ASPAU 

 Dentro  de  la  campaña  de  difusión  y  visibilidad,  el  Ayuntamiento  de  Valencia  colgó  de  su  balcón 

 principal  una  pancarta  de  Aspau  dentro  de  la  campaña  de  Visibilización  por  el  Día  Mundial  de 

 Concienciación del Autismo. 

 UN VIAJE FELIZ POR LA VIDA 

 Domingo 2 de abril.  Hemos podido disfrutar  de un fantástico viaje en Bus por la ciudad de 

 Valencia, gracias a la fundación Visit Valencia. Una iniciativa estupenda que hemos disfrutado 

 muchísimo. 



 TALLERES DE PASCUA 

 Sábado 9 de Abril 

 Talleres  de  Pascua  para  todas  las  edades  en  local  de  ASPAU.  Hicimos  conejitos  de  pascua, 

 construimos una cometa, y muchas cosas más! Alguna que otra cometa voló. 

 Presupuesto bus taller: 188,23 

 CENA DE MAMIS 

 Sábado 26 de Marzo 

 Pudimos  disfrutar  de  la  cena  de  primavera  para  mamis,  un  rato  para  hablar  de  todo  y  de  nada  y 

 desconectar del día a día 



 CHARLA CONCIENCIACIÓN EN EL IES AUSIAS MARCH MANISES 

 12 de abril 

 ASPAU  colaboró  con  el  IES  Ausiàs  March  de  Manises  con  una  charla  de  concienciación  sobre  el 

 autismo  a  los  alumnos  de  1°  y  2°  de  ESO.  La  charla  daba  a  conocer  distintos  perfiles  de  jóvenes  con 

 autismo y sin autismo para mostrar que todos somos iguales y diferentes a la vez. 

 de  Ajedrez  de  la  Comunidad  Valenciana  y  se  sortearon  dos  juegos  de  “Ocachess”  entre  los 

 participantes de las categorías inferiores. 

 SHOW DE MAGIA. EL MAGO THOMAS 

 Sábado 23 de abril 

 En el local de ASPAU tuvimos el gusto de ofreceros un taller/espectáculo de Magia a cargo del 

 Mago Thomas. Los niños pudieron disfrutar de una mañana de magia. 



 JORNADA DE SENDERISMO Y CONVIVENCIA EN “LOS CHORRADORES”  DE NAVARRÉS 

 Domingo 29 de mayo 

 Disfrutamos de una jornada de senderismo y convivencia en “Los Chorradores” de Navarrés. Es 

 una zona preciosa al lado de un río donde se pueden observar varias cascadas a lo largo del 

 recorrido. 

 CENA DE VERANO DE MAMIS 

 Sábado 2 de julio 

 Llega el verano y nos reunimos las mamás de ASPAU para celebrarlo en un lugar precioso al lado 

 de la playa. Estos momentos son muy necesarios. 



 XIV ESPARTERO BIKER 

 Domingo 25 de septiembre 

 La falla Espartero de Burjassot y el grupo Espartero bikers de moteros celebran lo que ellos llaman 

 la matinal, un encuentro de moteros en el que hay música, barra en la calle, y muy buen 

 ambiente. Agradecemos un año más que colaboren con ASPAU desinteresadamente. 

 Además organizan un paseo en moto para llevar a nuestros niños, ya lo hicimos antes de la 

 pandemia y fue una experiencia espectacular, nos trataron con muchísimo cariño y cuidado, 

 atendiendo a las necesidades y características de cada niño y fue una jornada inolvidable. 

 Desde ASPAU colocamos  una mesa con algunas actividades para los niños y todos pudimos 

 disfrutar de una mañana para recordar, en la que el pintacaras fue la estrella. Se recaudó dinero 

 para ASPAU con la venta de llaveros y bolsas con el logo de ASPAU 



 TEA Y PASTAS. Educación 

 Domingo 16 de Octubre 

 La primera de las charlas en la mesa camilla bajo el formato «TEA Y PASTAS» Este primer 

 encuentro tiene como tema “Escolarización, apoyos y ayudas” está orientada a socios de niños 

 pequeños, pero se agradece la presencia de socios con nenes mayores para poder aprender de su 

 experiencia. Contamos con apoyo de voluntarios para que las familias puedan acudir con los niños 

 si no pueden ir solos. Ha tenido muy buena acogida y esperamos repetir.  Deseamos que os guste 

 y que sea la primera de muchas. 

 JUEGOS DE MESA 

 Domingo 23 de Octubre 

 Disfrutamos una tarde de juegos de mesa para nuestros chavales más mayores. También se 

 montaron talleres improvisados para los que se cansaban de jugar o para los hermanos más 

 pequeños. Fue una tarde muy agradable con mucha participación, repetiremos seguro. 


